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Sonntagsmail Nr.90  
(aktuelle Sonntagsmail Periode: Vom 03.03.2019 bis 30.06.2019) 

           
Spruch für die 19. Kalenderwoche 
 
 

„Bester Beweis einer guten Erziehung ist die Pünktlichkeit.“ 
(Gotthold Ephraim Lessing, (1729 - 1781), deutscher Schriftsteller) 

 
 

Einen freundlichen guten Tag in die Sonntags-Mail-Runde, 
 
…na, wie viele Mal in der letzten Woche sind Sie zum Termin pünktlich (fünf 
Minuten vor der Zeit!!!) erschienen??? oder gehören Sie zu der Gruppe von 
Zeitgenossen, die permanent zu spät kommen…und sich dafür nicht mal 
entschuldigen!!!  Die Erfahrung lehrt: 
 
„Ich bin ein pünktlicher Mensch–und das macht mich sehr oft einsam!“ 
             (© Willy Meurer, (1934 - 2018), deutsch-kanadischer Kaufmann) 
 
Heutzutage gibt es 100.000 Gründe, zu spät zu kommen, denn überall lauern  
unvorhersehbare Ereignisse!!! Die Welt ist bedeutend unkalkulierbarer und  
unvorhersehbarer geworden…ist denn heute noch Pünktlichkeit zeitgemäß!!! 
(bei Menschen, Verkehrsmitteln, Lieferdiensten) …aber: 
 

„Unpünktlichkeit ist keine Frage der Zeit.“ 
   (© Ernst Ferstl, (*1955), österreichischer Lehrer) 

 
Wenn man exakt mitgeteilt bekommen hat, an welchem Ort (heutzutage mit 
Postleitzahl), zu welcher Zeit und mit welchem Grund man zu Termin erscheinen 
soll, ist pünktlich sein, eine Frage der Einstellung. Wenn ich pünktlich sein 
möchte, dann schaffe ich das auch!!! z.B. meine noch zu stellenden Uhren gehen 
alle 5 Minuten vor!!! Denn: 
 

„Meine Pünktlichkeit drückt aus,  
daß mir deine Zeit so wertvoll ist wie meine eigene.“ 
(© Helga Schäferling, (*1957), deutsche Sozialpädagogin)  

 
Es kommt leider auch schon mal vor, dass man belächelt wird, wenn man ein paar 
Minuten vor dem Termin erscheint und auch noch vorbereitet ist!!! Denn:  
 



„Pünktlichkeit hat den Nachteil, daß die Leute glauben,  
man hätte nichts Wichtigeres zu tun.“ 

(Verfasser ist unbekannt) 
 
Pünktlichkeit hat auch was mit Zuverlässigkeit zu tun. Im Familienkreis, 
Freundeskreis und Arbeitskreis sollte man schon darauf achten, denn wer will 
schon mehr Stress haben als notwendig!!! Oder handeln Sie nach dem Grundsatz: 
 
                  „Wer sich auf andere verläßt, der ist verlassen.“ 
                                       (Deutsches Sprichwort) 
 
Na, dann einen guten Start in die neue Woche und denken Sie aber bitte auch 
daran, dass auch heute noch gilt (obwohl die Brücken nicht mehr solange halten 
und auch aus Stahl sind) 
 
    „Ein guter Mensch ist zuverlässiger als eine steinerne Brücke.“ 

(Marc Aurel, (121 - 180), römischer Kaiser)  
 
Aber denken Sie auch daran, daß… 
     
          „Die eigene Zuverlässigkeit lernt man erst schätzen,  

wenn man sich auf andere verlassen muß.“ 
(Aus Italien) 

 
…fangen Sie doch bei sich und ihren Kindern an, Vorbild und gutes 
Beispiel/Vorleben sind immer noch die besten Methoden, um anderen jeden Tag 
eine Freude zu machen… 
 
 
Mit herzlichen Grüßen und guten Wünschen für die nächsten Tage  
 

Ihr Karl-Heinz Boßan 
_________________________________________________________________________________________________________________ 

Hinweis zum Thema: „Erziehung zur Pünktlichkeit“ 
https://p-j-r.de/publicationes/bildung/kompetenzentwicklung/151-puenktlichkeit.html 
___________________________________________________________________________ 
Bemerkung: Wenn Sie keine Mail mehr wünschen, lassen Sie es mich bitte wissen. 
 


